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Pondělí 2.3.2026
RÝŽOVÝ CHLEBÍČEK, SMETANOVÝ SÝR, ZELENINA 6,7Přesnídáv.
ZELENINOVÁ 7,9Polévka
KRUPICOVÁ KAŠE ZDOBENÁ KAKAEM A CHIA SEMÍNKY, MÁSLEM, OVOCE 1,7Menu 1
GOUDA, POMAZANKOVÉ MÁSLO, HOUSKA, ZELENINA 1,3,7Svačina

Úterý 3.3.2026
JOGURT, OVOCE 7Přesnídáv.
SLEPIČÍ VÝVAR S RÝŽI 9Polévka
RAJSKÁ OMÁČKA S KULIČKAMA Z VEPŘOVÉHO MASA A ČERVENÉ ŘEPY, TĚSTOVINY 1,3,7Menu 1
VAJÍČKOVÁ POMAZÁNKA, CHLEBOVEKA, ZELENINA 1,3,7Svačina

Středa 4.3.2026
VÁNOČKA, MLÉKO, OVOCE 1,3,7Přesnídáv.
ITALSKÝ ZELENINOVÝ KRÉM S ROZMARÝNEM 7,9Polévka
ČOČKA NA KYSELO S VAŘENÝM VEJCEM, CHLEBEM A KYSYSELÝM OKURKEM 1,3,7Menu 1
RYBIČKOVÁ POMAZÁNKA SE SUŠENÝMI RAJČÁTKY, SLUNEČNICOVÝ CHLÉB, ZELENINA 1,3,4,7Svačina

Čtvrtek 5.3.2026
ACIDOFILNÍ MLÉKO, OVOCNÝ TALÍŘ 7Přesnídáv.
ČESNEČKA S KRUTONY 1,3Polévka
ZELENINOVÉ PLACIČKY S CHEDAREM, VAŘENÉ BRAMBORY  S PETRŽELKOU 1,3,7Menu 1
ŠUNKOVÁ POMAZÁNKA, KMÍNOVÝ CHLÉB, ZELENINA 1,3,7Svačina

Pátek 6.3.2026
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, ŽITNÝ CHLÉB, ZELENINOVÝ TALÍŘ 1,3,7Přesnídáv.
HRSTKOVÁ LUŠTĚNINOVÁ 0Polévka
KUŘE VE SMETANOVÉ OMÁČCE S HOUSKOVÝMI KNEDLÍKY 1,3,7,9Menu 1
ŘEDKVIČKOVÁ POMAZÁNKA SE STROUHANÝM SÝREM, CEREÁLNÍ TOUSTOVÝ CHLÉB ZELENINA.
1,3,7

Svačina



01.03.2026 31.03.2026od

Jídelníček
do

Pondělí 9.3.2026
ŽERVÉ CEREÁLNÍ CHLÉB, ZELENINA 1,3,7,Přesnídáv.
RAJSKÁ POLÉVKA S RÝŽI 1,9Polévka
SEKANÁ S KUŘECÍM MASEM, BABY ŠPENÁTEM A PAPRIKOU, VAŘENÉ BRAMBORY, OVOCNÝ
KOMPOT 1,3,7

Menu 1

VAŘENÉ VEJCE, MÁSLO, BILOVECKÝ CHLÉB, ZELENINA 1,3,7Svačina

Úterý 10.3.2026
CROISANT, MLÉKO, OVOCE 1,3,7Přesnídáv.
KVĚTAKOVÝ KRÉM 7Polévka
RYBÍ FILÉ S RAJČATOVÝM SUGEM, CELOZRNOU BAGETOU, ZELENINA 1,3,4,7Menu 1
SÝROVÁ POMAZÁNKA, RAŽENKA, VÝHONKY 1,3,7Svačina

Středa 11.3.2026
SENDWICH BULKA, MÁSLO, SÝR, RAJČE, LEDOVÝ SALÁT 1,3,7Přesnídáv.
ZELENINOVÝ VÝVAR 1,3,9Polévka
SEMOLINOVÉ LINGUINE S CUKETOU A CIBULKOU VE SMETANOVÉ OMÁČCE, RAJČATA 1,3,7,9Menu 1
ZAPEČENÝ TOUST S MOZZARELOU A RAJČATY 1,3,7Svačina

Čtvrtek 12.3.2026
TVRDÝ SÝR, POMAZANKOVÉ MÁSLO, HOUSKA, ZELENINA 1,3,7Přesnídáv.
ZELENINOVÁ S QUINOOU 9Polévka
ZNOJEMSKÁ OMÁČKA S VEPŘOVOU PEČENÍ, RÝŽE PARBOILED 1,10Menu 1
CIZRNOVÁ POMAZÁNKA S OLIVOVÝM OLEJEM, VEČKA SYPANÁ SEZAMEM  1,3,7,11Svačina

Pátek 13.3.2026
SVĚTLÁ BAGETA, MÁSLO, DŽEM 1,3,7Přesnídáv.
HRACHOVÁ 0Polévka
KARBENÁTKY Z HOVĚZÍHO MASA S PEČENOU PAPRIKOU, VAŘENÝ BRAMBOR S MÁSLEM A
PETRŽELKOU, ZELENINA 1,3,7

Menu 1

SURIMI POMAZÁNKA S BYLINKAMI, ROHLÍK, ZELENINA 1,3,4,7Svačina
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Pondělí 16.3.2026
KIRI, KUKUŘIČNÝ CHLÉB, ZELENINA 7Přesnídáv.
ŠPENATOVÝ KRÉM 7Polévka
BUCHTIČKY S KRÉMEM, OVOCE 1,3,7Menu 1
ŠUNKA, MÁSLO, BANKETKA, ZELENINA 1,3,7Svačina

Úterý 17.3.2026
BÍLÝ JOGURT, OVOCE 7Přesnídáv.
ITALSKÁ RAJČATOVÁ 0Polévka
SEGEDÍNSKÝ GULÁŠ, HOUSKOVÝ KNEDLÍK 1,3,7Menu 1
MRKVOVÁ POMAZÁNKA, ROHLÍK S CHIA SEMÍNKY, ZELENINAMRKVOVÁ POMAZÁNKA, ROHLÍK S
CHIA SEMÍNKY, ZELENINA 1,3,7

Svačina

Středa 18.3.2026
LUČINA, ŽITNÝ CHLEBÍK, ZELENINA 1,3,7Přesnídáv.
KULAJDA 1,3,7Polévka
HRACHOVÁ KAŠE S VEGE  PÁRKEM, RESTOVANOU CIBULKOU, KYSELOU OKURKOU, CHLÉB 1,3,7Menu 1
TVAROHÁČEK, OVOCE 7Svačina

Čtvrtek 19.3.2026
DŽEM, MÁSLO, OVOCE, ROHLÍK 1,3,7Přesnídáv.
SLEPIČÍ VÝVAR 1,7,9Polévka
GULÁŠ Z KUŘECÍHO MASA S RÝŽI, ZELENINA 1Menu 1
POMAZÁNKA Z ČERVENÉ ŘEPY A LUČINOU, CEREÁLNÍ CHLÉB, ZELENINA 1,3,7Svačina

Pátek 20.3.2026
GOUDA, MÁSLO, CIABATA, ZELENINA 1,3,7Přesnídáv.
ZELENINOVÝ VÝVAR 1,9Polévka
LA PASTA DE POMODORO, ZDOBENÉ SÝREM 1,3,7Menu 1
ZAPEČENÝ SANDWICH SE SÝREM, RUKOLOU A RAJČÁTKY 1,3,7Svačina
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Pondělí 23.3.2026
CORN FLAKES, MLÉKO, OVOCE 7Přesnídáv.
Z VAJEČNÉ JÍŠKY SE ZELENINOU 1,3Polévka
VEGE: DUŠENÁ ZELENINA NA ČÍNSKÝ ZPŮSOB S ČÍNSKÝMI NUDLEMI 1,6Menu 1
JEMNÁ ČESNEKOVÁ POMAZÁNKA SE SÝREM A JARNÍ CIBULKOU, KMÍNOVÝ CHLÉB, ZELENINA 1,3,7Svačina

Úterý 24.3.2026
POMAZÁNKOVÉ MÁSLO, KAISERKA, ZELENINA 1,3,7Přesnídáv.
HOVĚZÍ VÝVAR 1,9Polévka
KUŘECÍ PRSÍČKO S MÁSLOVOU MRKVÍ S VAŘENÝMI BRAMBŮRKY 7Menu 1
RYBIČKOVÁ POMAZÁNKA S BYLINKAMI, SOJOVÝ ROHLÍK, ZELENINA 1,3,4,7Svačina

Středa 25.3.2026
COTTAGE SÝR, CHLÉB, ZELENINA 1,3,7Přesnídáv.
ČOČKOVÁ 0Polévka
VEPŘOVÁ KÝTA PO HAMBURSKU S RÝŽÍ PARBOILED 0Menu 1
VANILKOVÝ PUDING S JÁHLAMI ZDOBENÝ OVOCEM 7Svačina

Čtvrtek 26.3.2026
OVESNÉ VLOČKY, MLÉKO, OVOCE 1,7Přesnídáv.
MINESTRONE 9Polévka
KARBENÁTKY Z TRESKY S ZELENINOU A ŠŤOUCHANÉ BRAMBŮRKY, ZELENINA 1,3,4,7Menu 1
FAZOLOVÁ POMAZÁNKA S MÁSLEM A MAJORÁNKOU, CHLEBOVEKA, ZELENINA 1,3,7Svačina

Pátek 27.3.2026
RICOTTA, CEREÁLNÍ BAGETA, ZELENINA 1,3,7Přesnídáv.
FRANKFURTSKÁ S VEGE PÁRKY 1,6Polévka
HOVĚZÍ NA PŘÍRODNÍ ZPŮSOB S RÝŽI PARBOILED, ZELENINAHOVĚZÍ NA PŘÍRODNÍ ZPŮSOB S
RÝŽI PARBOILED, ZELENINA 0

Menu 1

DOMÁCÍ PERNÍK, MLÉKO, OVOCE 1,3,7Svačina
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Pondělí 30.3.2026
MÜSLI, MLÉKO, OVOCE 1,7Přesnídáv.
KMÍNOVÁ SE ZELENINOU 9Polévka
VEPŘOVÉ NA KMÍNĚ S RÝŽÍ, ZELENINA 0Menu 1
POMAZÁNKA S PEČENOU PAPRIKOU, TMAVÝ TOASTOVÝ CHLÉB, ZELENINA 1,3,7Svačina

Úterý 31.3.2026
LOUPÁK, MLÉKO, OVOCE 1,3,7Přesnídáv.
BORŠČ 9Polévka
PEČENÉ KUŘECÍ PALIČKY, TĚSTOVINY, ZELENINA 1,7Menu 1
POMAZÁNKA S RAJČÁTKY S RUKOLOU, CEREÁLNÍ BAGETA, ZELENINA 1,3,7Svačina

Seznam alergenů:


